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solo si   deseáis recibir  el boletín en vuestro domicilio. 
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€ 
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fotocopia del justificante del ingreso. 

 Los ingresos deberán realizarse en: Banco Santander, 
Número de cuenta ES72 0049 5409 51 2595033398. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Busqué mi alma, 
pero no conseguí verla, 

busqué a mi Dios, 
pero Él me eludió, 

busqué a mis hermanos y hermanas, 
y encontré a los tres.

ATENCION 
LAS OPINIONES Y REFLEXIONES ESCRITAS EN ESTE 
BOLETIN NO SON LITERATURA APROBADA POR 
JUGADORES ANONIMOS NI REPRESENTA 
NECESARIAMENTE LA FORMA EN QUE JUGADORES 
ANONIMOS ACTUA. 
POR LO TANTO LAS OPINIONES CORRESPONDEN A LAS 
PERSONAS QUE HAN ENVIADO LOS ESCRITOS PARA SU 
PUBLICACION Y SE PUBLICARAN SIEMPRE QUE NO 
ATENTEN CONTRA EL DECORO, HONORABILIDAD DE 
OTROS O QUE ATENTE A LA UNIDAD DE JUGADORES 
ANONIMOS COMO UN TODO . 



Editorial 
 

VALORACIÓN 
 

¿De verdad estoy valorando con todos mis sentidos, el 
hecho de que, hoy estoy viviendo una segunda vida gracias al 
Programa de Jugadores Anónimos? 

 
Valorando o comparando toda mi vida pasada, hasta 

que llegué a las puertas de Jugadores Anónimos, con la vida 
que vivo y disfruto, se me ocurre la siguiente reflexión: ¿Qué 
causa o motivo, pudiera ser tan importante que me hiciera 
abandonar la disciplina que un día me impuse y que gracias a 
la cual puedo hoy ser capaz de hacer esta valoración? 

 
Sinceramente no creo haya nada tan importante que 

merezca una recaída, y es bueno que de vez en cuando 
volvamos la vista atrás, veamos aquello que dejamos para 
poder apreciar más cada momento de esta nueva vida que el 
Programa nos proporciona. 

 
Se me estaba ocurriendo esta reflexión, recordando que 

cuando en cualquier reunión de Jugadores Anónimos surge 
este tema, la respuesta suele ser inmediata; nada, nada hay 
tan importante como mi recuperación. También podemos 
escuchar; por nada del mundo quisiera volver a pasar por 
donde pasé. 

 
Y si embargo, de cuando en cuando ocurre que algún 

hermano recae y esto duele a todos los que estamos cerca, 
porque en Jugadores Anónimos todos somos hermanos, a 
todos nos unen dos cosas; que somos enfermos y que 
queremos recuperarnos.  

 
 
(Editorial recuperado del Boletín del 3ºT 2005) 

 



XX CONVIVENCIAS CÁDIZ 2017 

 
 
 
 

 



II MINI CONVIVENCIAS CANTABRIA 2017 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



I MINI CONVIVENCIAS MADRID 2017 

 
 
 
 

 



 Oficina Regional de Servicio (Área21) 
G.A. Jugadores Anónimos 

Apartado Postal 1002 
39080 – Santander 
www.jugadoresanonimos.org 
Correo-e: oficina@jugadoresanonimos.org 

Teléfono: 670.691.513 
 

Junta de Servidores de la Oficina Regional de Servicio de G.A. 
Jugadores Anónimos en España 
 
Reunión  del 18/01/2017 

 Comienza la reunión siendo las  21.00 horas el Coordinador, Rafa N. 
El Coordinador lee, Enunciado de Jugadores Anónimos, Oración de la Serenidad y  
Oración de la Responsabilidad. 
 
MIEMBROS: 
 
Presidente - Coordinador Rafa N. 
Alterno del coordinador Gema L 
Secretario Pedro H. 
Alterno del secretario Gema L. 
Tesorero Pedro H. 
Alterno del tesorero Gema L. 
Literatura Antonio P. 
Información Publica Enrique D. 
Teléfono Rafa N. 
Servidor Paco M. 
 
 
Se lee el acta de la reunión del mes de Diciembre del 2016 de la Junta de Servidores 
de la Oficina Regional de Servicio, para su aprobación.  
Sometido a votación: 
A favor. 6   En contra.0  Abstención  0 
Se aprueba el acta del mes de Diciembre  del 2016 
 
INFORME DE LOS SERVIDORES: 
 
Literatura. Se adjunta a esta acta 
 
Tesorería: Se adjunta a esta acta 
 
Informaciones Públicas: 
 
Esta todo dispuesto para la Información Publica de Santiago de Compostela, asistirán 5 
miembros de esta Oficina. 
Se invito a Gam-anon y estamos a la espera de contestación. 
 
Secretaria: 
 
Un familiar, pide información, al ponerse en contacto desde Argentina, la remitimos a un 
grupo de ese país. 



Se ha recibido el acta de la Junta de Regentes del mes de diciembre del 2016. 
 
Un jugador nos solicita información sobre nuestra literatura, le informamos, así como sobre 
nuestro programa, nos hace un pedido. 
 
Un correo del Intergrupo de Madrid y otro del de Valencia con sendas actas del mes de 
Diciembre del 2016. 
 
Un correo del Intergrupo de Barcelona, comunicándonos que un aporte de su parte que 
figuraba, como pago de literatura, en realidad era para el Fondo de Custodios, ya esta 
solucionado. 
 
Otro correo del Intergrupo de Barcelona, así mismo con el acta del mes de Diciembre. 
 
Un jugador desde Perú, nos pide información, se le facilita el teléfono de un grupo de su 
país. 
 
Un jugador desde Cansas, nos pide información al igual que en el caso anterior se le 
facilita un numero de telefon0. 
 
Un familiar desde Cádiz, nos solicita información, la facilitamos los números de los dos 
grupos de jugadores y el de Gam-anon. 
 
Un correo del Intergrupo de Barcelona, que nos envía la propuesta que se trato en la 
Asamblea de Septiembre del 2016, rectificada, para ser nuevamente tratada. 
Propuesta 1º:                                  

                  INTERGRUPO BARCELONA 

 

PROPUESTA 

 
“Que la tesorería de la ORS tenga una previsión anual de 2000€  para que un custodio vaya 
Como mínimo una vez al año a una conferencia internacional, si no puede asistir este fondo 
será acumulable con un tope de dos años o sea como máximo el fondo de custodios seria de 
4.000,- Euros. 

 

INQUIETUD  

El Intergrupo de Barcelona entiende que es necesario que como mínimo una  vez al año 

asista un custodio una conferencia internacional 

 

ARGUMENTO 

Todo esto viene motivado porque no está claro como, cuando y con qué presupuesto van 

Los custodios a una conferencia internacional. 



 

El Grupo Ilusión II, nos solicita un certificado de asistencia para un hermano de dicho 
grupo, se le envía. 
 
Un correo del Grupo Ilusión I, con la siguiente propuesta para ser tratada en la Asamblea 
de Marzo del 2017: 
Propuesta 2º. 

JUGADORES ANÓNIMOS EN ESPAÑA – ÁREA 21                                                

   GRUPO ILUSION I  

 

PROPUESTA 

En la planificación de desarrollo de una Convivencia Nacional, o una Mini-Convivencia a nivel 
de grupo, debe desaparecer la voz Inscripción por Asistencia.  

 

INQUIETUD  

El Grupo Ilusión I entiende que la Organización y Desarrollo de una Convivencia a Nivel 
Nacional o una Mini Convivencia a nivel de Grupos conlleva un gasto que debe ser soportado 
por los asistentes a dichos eventos. Sin embargo ese importe nunca debería ser de carácter 
obligatorio porque G.A. no obliga a sus miembros al pago de cuotas por la asistencia a uno de 
sus eventos.  

Que la razón principal de nuestra Hermandad es la recuperación de sus miembros y el hecho de 
cobrar, tanto al que se desplaza como al residente, puede coartar la libertad de alguien para 
asistir a lo que debería ser una celebración y no un foco de controversia.      

 

ARGUMENTO 

 

Entendemos que una Convivencia o Mini-Convivencia, no es una reunión al uso, sin embargo, 
todo en G.A. es terapéutico y ninguno de nosotros puede adivinar dónde está el punto de 
inflexión entre el éxito y el fracaso en la recuperación. Por lo tanto, y si hacemos caso, al artículo 
VII sección 1ª de nuestro código de guías: “ninguna reunión puede excluir a otros miembros de 
GA que deseen asistir a esas reuniones y máxime  por no pagar una “entrada”.  

Creemos que debería ser cuestión de conciencia de los miembros el pago de esos eventos. 
Estamos seguros de que, voluntariamente,  pagaríamos más de lo que se nos exige por 
obligación. Sabemos que esta afirmación es una realidad.    

En la Asamblea Nacional de 2011, se acordó que cualquier jugador con  problemas, fuese de 
nuestra Hermandad o no, podía asistir a nuestras convivencias, ¿cómo decirles que si quieren 
asistir, tienen que pagar? 

Que el folleto de desarrollo de una mini-convivencia, sugiere unas medidas para financiar las 
convivencias pero en ningún momento habla de cobrar por asistir a ellas. Contrariamente si dice 
e incluso recalca que debe imperar ante todo la recuperación de los miembros.  

Por último, comentar que en este Grupo no tenemos constancia de cuando se aprobó tal 
decisión o sencillamente se debe a una respuesta dentro de un foro de servicio.   



 
Un correo del Grupo Ilusión II, dándonos cuenta de los nuevos servidores, elegidos por el 
Grupo. 
 
Un correo del Grupo Camargo – Velarde con dos propuestas para ser tratadas en la 
Asamblea de Marzo: 
Propuesta 3º: 

JUGADORES ANÓNIMOS EN ESPAÑA – ÁREA 21                                               

 
Grupo Camargo-Velarde: 

PROPUESTA 

“Que en caso de que se apruebe el fondo de custodios, que este esté en cuenta aparte bajo la 
responsabilidad de los custodios actuales y que sea abastecida por los miembros, grupos o 
Intergrupos que deseen hacer aportaciones al fondo de custodios.” 

 

INQUIETUD  

La Oficina no debería tener dos fondos diferentes, creemos que es ilegal pasar dinero de un 
fondo a otro y, como el fondo de los custodio nunca tiene suficiente, los gastos ocasionados por 
los custodios son pagados con el fondo de la Oficina Regional de Servicio 

 

 

ARGUMENTO 

 

En múltiples Asambleas Nacionales, los custodios no justifican los gastos, le dicen al tesorero el 
importe y este se los abona sin ninguna justificación y, lo carga a la cuenta de la Oficina. 

En la última Asamblea Nacional, se informó que, el custodio Chimo A., no había justificado los 
gastos con facturas o tiques, dijo que se había gastado 1338 € y la Oficina Regional le abono lo 
que faltaba pagarle. 

Como Asociación sin Ánimo de lucro que es la Oficina Regional de Servicio a G.A. Jugadores 
Anónimos en España, en cualquier momento puede tener una inspección de Hacienda y, cuando 
vean como se justifican los gastos de los custodios y que hay un fondo para ellos que no cubre 
los gastos, nos pueden poner una sanción.   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Propuesta 4º: 
 

JUGADORES ANÓNIMOS EN ESPAÑA – ÁREA 21                                                

Grupo Camargo-Velarde 
 

PROPUESTA 

“Que se retire el fondo de Custodios.” 

 

INQUIETUD  

 

Para que queremos el fondo de Custodios, si cuando hay algún acto al que asisten se paga de 
la Caja de la Oficina Regional de Servicios. 

En la Asamblea de septiembre se cargó al fondo de la oficina 70,00 € de transporte y comida del 
sábado + 40,00 € estancia en los Peñascales. 

Del custodio Chimo A. en la Asamblea de septiembre se cargó al fondo de la oficina 34,50 €  de 
transporte y comida del sábado + 40,00 € estancia en los Peñascales. 

 

 

 

ARGUMENTO 

Debería existir una caja única y, cuando los custodios, cualquier miembro, grupo o Intergrupo, 
presenten una propuesta a la Asamblea Nacional para que sea debatida en el Consejo de 
Custodios y, sea aprobada por la Asamblea Nacional del Área 21y traducida al inglés, se podría 
mandar un custodio al Consejo de Custodios pagado por la caja de la Oficina Regional de 
Servicio, así como los desplazamientos a las Asambleas o a cualquier lugar que se requiera que 
asistan. 

 

 
Se está elaborando y en próximas fechas se enviara a los grupos e Intergrupos el Orden 
del día de la Asamblea de Marzo del 2017. 
 
  Teléfono. 
 
Mesa de ayuda y Literatura: Nada que informar. 
 
7º Tradición. 
23€ 
 
Termina la reunión a las 21.50 horas, con la Oración de la Serenidad. 
 
El secretario  
Pedro H. 



 Oficina Regional de Servicio (Área21) 
G.A. Jugadores Anónimos 
Apartado Postal 1002 
39080 – Santander 
www.jugadoresanonimos.org 
Correo-e: 
oficina@jugadoresanonimos.org 
Teléfono: 670.691.513 

Junta de Servidores de la Oficina Regional de Servicio de G.A. 
Jugadores Anónimos en España 

Reunión del 15/02/2017 
 Comienza la reunión siendo las 21.00 horas el Coordinador, Rafa N. 
El Coordinador lee, Enunciado de Jugadores Anónimos, Oración de la Serenidad y  
Oración de la Responsabilidad. 
 
MIEMBROS: 
Presidente - Coordinador Rafa N. 

Secretario Pedro H. 

Tesorero Pedro H. 

Teléfono Rafa N. 

Servidor Paco M. 
 
Se lee el acta de la reunión del mes de enero de la Junta de Servidores de la Oficina 
Regional de Servicio, para su aprobación. Sometido a votación: 
A favor. 3  En contra.0  Abstención  3 
Se aprueba el acta del mes de  
 
INFORME DE LOS SERVIDORES: 
 
Literatura.  
 
El estado del listado de literatura adjunta a esta acta. 
 
Tesorería:  
 
Se adjunta a esta acta. 
 
Informaciones Públicas:  
 
Nada que informar 
 
Secretaria: 
 
Tratamos sobre la respuesta que a nuestro Correo, nos ha enviado el Presidente del 
Comité para evitar regionalismos en la literatura, así como los puntos en que estamos en 
desacuerdo. 
 
Varios correos con pedidos de literatura. 
 
Un correo con el acta del Intergrupo de Barcelona. 
 



Varios correos de los grupos, intergrupos y hermanos que asistirán a la Asamblea de 
Marzo del 2017. 
 
Un correo con el acta del Intergrupo de Valencia y otro con la de Valencia. 
 
Una madre de un posible jugador, se interesa por la posibilidad de que realicemos unas 
Informaciones Publicas en institutos de los pueblos de alrededor de Madrid. 
 
Una jugadora desde Las Palmas, pide información. 
 
Un correo con las propuestas del Grupo Velarde- Camargo. 
 
Un correo con la propuesta del Grupo Ilusión I. 
 
Un familiar pide ayuda, al ser de Elche, se le proporciona el numero del Grupo Energía. 
 
Se ha recibido el acta de las XX, Convivencias Nacionales. 
 
. 
Teléfono. 
 
Mesa de ayuda y Literatura: Se sigue en contacto con El Salvador y con Cuba. 
 
 
7º Tradición. 
10€ 
 
 
Termina la reunión a las 21.50 horas, con la Oración de la Serenidad. 
 
El secretario  
Pedro H. 
 
  

 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Oficina Regional de Servicio (Área21) 
G.A. Jugadores Anónimos 

Apartado Postal 1002 
39080 – Santander 
www.jugadoresanonimos.org 
Correo-e: oficina@jugadoresanonimos.org 

Teléfono: 670.691.513 

Junta de Servidores de la Oficina Regional de Servicio de G.A. 
Jugadores Anónimos en España 
Reunión del22/03/2017 

 Comienza la reunión siendo las 21.00 horas el Coordinador, Rafa N. 
El Coordinador lee, Enunciado de Jugadores Anónimos, Oración de la Serenidad y  
Oración de la Responsabilidad. 
 
MIEMBROS: 
 
Presidente - Coordinador Rafa N. 
Alterno del coordinador Gema L. 
Secretario Pedro H. 
Alterno del secretario Gema L. 
Tesorero Pedro H. 
Alterno del tesorero Gema L. 
Literatura Antonio P. 
Información Publica Enrique D. 
Teléfono Rafa N. 
Servidor Paco M. 
 
 
Se lee el acta de la reunión del mes de febrero del 2017, de la Junta de Servidores de 
la Oficina Regional de Servicio, para su aprobación. Sometido a votación: 
A favor. 5 En contra.0  Abstención  1. 
Se aprueba el acta del mes de  
 
 
INFORME DE LOS SERVIDORES: 
 
Literatura. 
Se adjunta a esta acta 
 
 
Tesorería: 
Se adjunta a esta acta 
 
 
Informaciones Públicas: 
Nada que informar. 
Secretaria: 
 
Varios correos con pedidos de literatura. 
Las actas de los Intergrupos de febrero. 
Las actas del Comité de las Convivencias Nacionales de Cádiz. 



Una jugadora, pide ayuda desde Asturias. 
Un sacerdote, pide información sobre los grupos de habla hispana del Área de Nueva York, 
se le facilita un numero de teléfono. 
Se realiza un pedido de literatura a la ISO: 
Una jugadora desde Palma de Mallorca, nos pregunta cómo darse de baja para no poder 
volver a jugar, le indicamos el enlace de nuestra página y donde debe entregarle. 
Varios correos para reservar plaza para asistir a la Asamblea. 
Varios correos con los aniversarios y experiencias para el Boletín. 
Un familiar pide información desde Valencia, se le facilita el número de Gam-anon. 
Se ha revisado el Combo en inglés y es cierto que en la página 17, hay un error, pues 
donde pone Reunión de Presión, debería poner Reunión del Alivio de laPresión, se 
corregirá en próximas impresiones. 
 
Dado que han pasado 2 años desde la última elección de servidores de la Oficina Regional 
de Servicios, confeccionamos el siguiente calendario. 
 
El 25 de marzo se enviarán cartas al Intergrupo de Cantabria y a los grupos Torrelavega y 
Vesaya, solicitando voluntarios para presentarse a servidores de esta ORS, antes del 25 
abril, deberán estar en esta Oficina Regional de Servicio, los currículos de los hermanos 
que decidan presentarse. 
Se enviarán a los grupos, y estos deberán votar antes del 25 de mayo, tanto por correo 
ordinario como por e-mail. 
Se enviará a los grupos la papeleta de votación, se ruega que los grupos que voten por e-
mail, la envíen escaneada. 
 
Termina la reunión a las 22.00 horas con la Oración de la Serenidad. 
 
7ª Paso de Unidad. 
25€. 
 
El secretario. 
Pedro H. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Reflexión sobre “La Sociedad de Jugadores Anónimos”  
 

Soy una de esas personas que busca la ayuda de Jugadores Anónimos. 
Parto de que necesito tener el deseo de dejar de jugar y que no necesito 
creencia en ninguna religión para salir de esta.  

¿Cómo me puede ayudar Jugadores Anónimos a través de un grupo? 
Quizás lo pueda hacer ¿reformándome con sermones, dándome dinero, 
comida u otras cosas? o tal vez ¿haciendo juicio de mis actos e 
intenciones? Probablemente estas, entre otras, no sean las mejores 
maneras.  

Parece que la mejor forma es que el grupo me pueda mostrar, como 
jugador compulsivo que quiero ayuda, cómo ayudarme a mí mismo.  
¿Pero, cómo se podría hacer ese “mostrarle” que nos sugiere el Capitulo 
Uno de Un Principio Nuevo?  

Probablemente respetando algunos de los principios de Jugadores 
Anónimos: Como miembro de un grupo y en una reunión de terapia, “El 
instrumento principal por medio del cual Jugadores Anónimos transforma 
sus creencias en acción”, ser un ejemplo para los demás, no tratar de 
convencer a nadie de las bondades del programa y sí de lo bondadoso que 
ha sido el programa conmigo y por último tener fe. Fe en la eficacia de la 
experiencia plasmada en la literatura.  

Seguro que hay otras muchas maneras, a mí me hace sentirme bien 
esta que, por cierto, es la que sugiere Jugadores Anónimos.  

Creer sinceramente, que necesito recordar con todas sus 
consecuencias, en las terapias y fuera de ellas, lo que no puede volver a 
suceder en mi vida [practicar juegos de azar con apuestas] me garantiza la 
fortaleza en mi recuperación.  

 
Juan S.  
Enero 2017 
 

 

 

 

 
 
 



¨Ponemos 500 pesetas cada uno y a ver si hay suerte…..¨ , así empezó un 
camino, con 19 años,  que no podía ni imaginar que me tendría metido en un 
mundo paralelo sin dignidad, sin honestidad, sin responsabilidad y viviendo 
por y para el juego durante 17 años de mi vida. Siempre pensé, o quería 
pensar, que yo era capaz de controlar el juego, que no tenía ningún 
problema y que únicamente tenía mala suerte en muchas ocasiones, o 
también que si ganase más dinero no tendría que pedir préstamos, etc… No 
podía estar más equivocado, pero tuve que perder todos esos años delante 
de máquinas tragaperras y estar a punto de perderlo todo para aceptar 
acudir a un grupo, aunque sin ser consciente aún ni reconocer que tenía un 
problema. Fue tras la primera reunión cuando me di cuenta y acepté que 
había tocado fondo, que el juego me llevaba controlando casi desde la 
primera moneda, que estaba destruyendo mi vida y la de todos los que me 
rodeaban. Hoy, con 38 años y 3 años y medio después de aquella primera 
reunión, soy totalmente consciente de que he hecho mucho daño a la gente 
que me quiere y siempre ha tratado de ayudarme, soy consciente de que 
tengo una enfermedad que nunca sanará pero a la que puedo tener 
apartada de mi vida siguiendo el programa, y trabajo duro día a día para 
conseguirlo, para ser mejor persona, para recuperar la confianza que perdí 
entre avance y avance y para tener una vida plena, feliz y útil. La vida de la 
que disfruto hoy, se la debo sin duda a aquel grupo de personas que me 
recibió, compartió sus experiencias conmigo y sobre todo me escuchó y 
supo transmitirme con una mirada el pensamiento de SE POR LO QUE 
ESTAS PASANDO PORQUE YO TAMBIEN LO HE PASADO, PERO 
TRANQUILO QUE HAY LUZ AL FINAL DEL TUNEL.  
 

Luis M.  
Grupo Arganda  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Valencia – 10/02/2017 
 
Estimado compañero Juan R: 
 
Tu primer padrino, Juan Manuel F, del Grupo Jerusalén de Valencia, te 
quiere rendir homenaje a título póstumo, como si todavía estuvieses aquí 
entre nosotros en el día de tu 13º Aniversario en Jugadores Anónimos, 
(10/02/2017). 
 
Nos dejaste sin tu desearlo el día 18/01/2017, faltando 23 días para 
celebrar tu Aniversario. 
 
Te agradezco los años que nos has dedicado, ayudando con tu presencia, 
colaboración experiencia, fuerza y esperanza; y prestando Servicios con 
generosidad, honestidad, y humildad; los cuales a su vez te ayudaron en tu 
recuperación, pues te aferraste a las herramientas del Programa para salir 
del problema que te trajo aquí. 
 
¡!! Gracias hermano, te tendré siempre en el recuerdo¡¡ 
 
Juan Manuel J. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 “PARA SER MIEMBRO DE JUGADORES ANÓNIMOS”  
 
Al volver a casa, después de asistir a la última Asamblea, me gustaría 
compartir esta reflexión:  
 
Ser de Jugadores Anónimos, para mí, es un orgullo.  
 
Pertenecer a Jugadores Anónimos, también para mí, significa que me 
atañe todo lo que ocurre en esta “confraternidad”. Es como cruzar un 
umbral hacia la luz, la responsabilidad, la serenidad y la coherencia, es 
decir: ser merecedor, dignamente, de algo en mi vida diaria. Pertenecer a 
una Comunidad también entiendo, entre otras, que significa compromiso.  
Me es positivo ir aprendiendo a gestionar estas cuestiones hacia mí mismo.  
Después de aceptar la invitación a la primera reunión he logrado tener la 
sensación de que ya no soy huérfano en la vida. Con un poco de valor y 
aceptación se revela decidir un destino de dignidad en la existencia futura.  
 
Juan S.  
Marzo 2017 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Aceptación y Agradecimiento 
 

Llevo casi cuatro años en GA y aunque siempre he dicho en voz alta lo 
agradecido que estoy creo que nunca había puesto por escrito mi 
experiencia, dejando constancia de mi gratitud hacia el programa y todos 
aquellos que formáis parte de él. Y aunque cualquier momento es bueno 
para agradecer lo que he recibido, este es especial pues me han 
diagnosticado una enfermedad incurable. 
 

Al principio me costó mucho emprender el primer paso de aceptación, 
pero una vez interiorizado todo cobró sentido y es cuando realmente pude 
seguir avanzando, saliendo del abismo en el que me encontraba. En este 
primer paso aprendí a vencer mi ego y a enfrentarme a mis demonios, 
plantándoles cara a la vez que intentaba arrancarme la culpa que me había 
acompañado tantos años de mi vida y que siempre ha ido de la mano con mi 
enfermedad compulsiva. 
 

Una vez aceptada y entendida mí enfermedad he seguido aprendiendo 
reunión tras reunión a aplicar la terapia en mi vida diaria, no solo para 
avanzar en mi recuperación sino en muchos otros aspectos que no creía que 
pudieran mejorar. Realmente el programa es un programa de vida, algo que 
intento transmitiros en estas líneas. 
 

En un momento como el que estoy viviendo ahora lo más fácil sería 
caer en la autocompasión y el pesimismo transmitiendo esa tristeza a los 
demás. Pero eso es algo que ya he hecho antes durante muchos años y no 
saqué nada de ello salvo estar más solo que nunca incluso teniendo cerca 
una familia que me quiere. No quería seguir actuando de la misma forma en 
que lo hice antes con mis problemas (entonces económicos) y decidí 
intentar aplicar el programa también al cáncer que viaja conmigo en esta 
parte de mi vida. 
 

¿Cómo debía sobrellevar esta mala noticia? Decidí aplicar de nuevo el 
primer paso pero ahora a una nueva enfermedad, también incurable. He 
decidido afrontarla con aceptación que no con resignación, trabajando día 
a día la parte positiva. Me ha tocado sufrir mucho y he transmitido mucho 
sufrimiento a los demás y ahora es el momento de aceptar lo que viene con 
toda la positividad que sea capaz de aunar, luchando por no resignarme, 



transmitiendo a las personas que quiero y me rodean la serenidad que yo 
mismo he conseguido gracias al programa de GA, que me ha dado 
tranquilidad y sobretodo esperanza todos estos años. 
 

Ahora mi lucha diaria, mí solo por hoy, es no caer en la negatividad, 
en la resignación, en el pobre de mí. Me lo debo a mi mismo y se lo debo a 
todos los que me han ayudado estos años y a los que estoy infinitamente 
agradecido. Gracias a mi familia, a los hermanos de GA, a GAM-ANON por 
el apoyo a mis familiares, a mi poder superior por cada día que me regala y 
a todos aquellos que formáis parte de mi vida. 
 

Un fuerte abrazo y felices 24 horas. 
J 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Calendario de Eventos  
 

INTERNACIONAL (EEUU) 
 

Area 7 Mini-Conference 2017 – Hosted by Greater Baton Rouge Unity  
Step-By Step Intergroup  
“Passport to Serenity – Just Steps Away”  
April 7 – 9, 2017  
The Tracy Center  
1800 South Acadian Thruway 
Baton Rouge, Louisiana  
For information email isomain@gamblersanonymous.org  
 
2017 Inland Empire G.A. Fall International Conference  
60th Anniversary of Gamblers Anonymous  
October 27 – 29, 2017  
Double Tree Ontario Airport Hotel  
Ontario, California  
Please see flyer this bulletin 

NACIONAL 
 

XX Convivencias Nacionales Cádiz 2017 
Fecha 21, 22 y 23 de Abril 2017 
Hotel Bahía Sur 
 
 

II Convivencias Cantabria 2017 
Fecha 20 y 21 de Mayo 
Hotel Olimpo (Isla) 
 
I Mini Convivencias Madrid 2017 
17 y 18 de Junio 
Hotel Avant (Torrejón de Ardoz) 
 
Mini Convivencias Barcelona 2017 
Fecha Por determinar 
Se enviara toda la información a los Grupos 

 
 
 
 
 
 
 



ANIVERSARIOS 
 

AÑOS NOMBRE FECHA GRUPO 

6 Paco 05-02-2011 Arganda 

20 Santi M. Xx-04-1997 La Pau 

18 Manuel I. 10-06-1999 La Pau 

17 Merche 13/06/2000 Energía 
13 Antonio P. 25/05/2004 Santander 
13 Jose S. 28-06-2004 La Pau 
12 Armando C. 09/04/2005 Santander 
11 Gema L. 30/04/2006 Santander 
11 Chimo A. 16/05/2006 Jerusalén 

10 Antonio T 11/06/2007 Santander 
9 Javier 07/04/2008 Despertar 
6 Enrique B. 20/06/2011 Ilusión II 
5 José Ramón M. 03/05/2012 Jerusalén 

5 Paco S. 19/05/2012 Santander 
4 Juan Luis 07/04/2013 Carabanchel 
4 Toni L. 09/05/2013 Jerusalén 
4 Emilio C. 10/06/2013 Jerusalén 

4 J. T. 01/05/2013 Ilusión II 
3 José Manuel 30/05/2014 Despertar 
3 Manuel M. 10/06/2014 Despertar 
2 Carlos D. 28/05/2015 Carabanchel 
2 Manuel L. 15/06/2015 Carabanchel 
2 Fernando 25/05/2015 Despertar 
2 José A. 22/06/2015 Despertar 
2 Evaristo G. 09/04/2015 Jerusalén 

1 Javier J. 05/04/2016 Carabanchel 
1 Antonio 16/04/2016 Despertar 
1 Jose Maria xx-04-2016 Aceptación 
1 Carlos 22/06/2016 Despertar 

 
 
 
 
 



JUGADORES ANÓNIMOS 
Oficina Internacional de Servicio 

GUÍA PARA LOS CUSTODIOS Y SUS 
ALTERNOS DE JUGADORES ANÓNIMOS 

1. Asistir a todas las reuniones físicas del consejo de Custodios, 
atender todo el correo y las reuniones urgentes del Consejo.  

2. Ser un ejemplo vivo de los preceptos de Jugadores Anónimos y 
trabajar personalmente los Pasos de Recuperación y Unidad.  

3. Respetar Sostener y poner en práctica el Código de Guías y 
todas las decisiones tomadas por el Consejo de Custodios (no 
cumplir con esto afecta a Jugadores Anónimos en su conjunto)  

4. Asistir a las reuniones de los grupos de su área, tantas veces 
como sea posible. En caso de no ser posible la asistencia 
física, mantener contacto regular por correo o telefónico.  

5. Esté disponible para todos los miembros y grupos en su área, 
para sugerir  y guiar. Trabajar con los servidores de confianza 
para corregir los problemas que no se ajustan al Código de 
Guías y todas las decisiones de la Consejo de Custodios (el no 
cumplir esto afecta a Jugadores Anónimos en su conjunto).  

6. Asistir a los actos de Jugadores Anónimos tales como 
reuniones abiertas, mini- conferencias, cenas-baile, comidas 
campestres, etc.  

7. Ofrecer asistencia a cualquier grupo que tenga un problema  
8. Servir activamente en los comités del Consejo de Custodios.  
9. Ser un línea de vida y aliente al grupo y los miembros a apoyar 

a la Oficina Internacional de Servicios a través de la líneas de 
vida y contribuciones de grupo.  

10. Asistir regularmente a las reuniones de Jugadores Anónimos, 
al menos treinta y nueve reuniones de Jugadores Anónimos al 
año.  

11. Haga que los grupos del área conozcan y aliente al uso de las 
herramientas de Jugadores Anónimos tales como Panfletos del 
Grupo de Presión, Manual del Grupo, Folletos de Patrocinio, 
Libro Un Principio Nuevo, Material de Relaciones Públicas, 
Reunión de Noventa Días, Carta de Un Miembro Nuevo, etc.  

12. Asistir a las reuniones regionales o de intergrupo si existen en 
su área.  

13. Participar activamente en la comunicación con el Consejo de 
Custodios, los miembros individuales, los grupos y los 



Intergrupos, para obtener los puntos del orden del día del 
Consejo de Custodios.  

14. Un Custodio debe ofrecer asistencia a cualquier miembro que 
comience un nuevo grupo de Jugadores Anónimos.  

15. Un Custodios debe escribir regularmente los acontecimientos 
de su zona y cualquier otra idea para el boletín.  

16. Mantener las responsabilidades del Consejo de Custodios ante 
el Comité de Literatura y sus directrices aprobadas por:  a) 
estar completamente familiarizado, antes de las Reuniones del 
Consejo de Custodios  (B.O.T.), con el contenido de toda la 
literatura sometida a las Reuniones del Consejo de Custodios  
(B.O.T.) para su aprobación;  B) hacer sugerencias al Comité 
de Literatura para mejorar dicha literatura, si es aprobada por 
el Consejo de Custodios  (B.O.T.)  dentro de los 30 días 
posteriores a las Reuniones del Consejo de Custodios  (B.O.T). 
(Nota: la propuesta de literatura de un comité, una vez 
aprobada, está excluida de las sugerencias del Consejo de 
Custodios  (B.O.T.)  

17. Ponga todos los puntos del orden del día a la atención de todos 
los grupos de su área antes de todas las Reuniones del 
Consejo de Custodios (B.O.T) para el borrador que guiará a 
todos los Custodios de su área en todas las Reuniones del 
Consejo de Custodios  (B.O.T).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Informe  de tesorería  2/01/2017 al 09/03/2017 
 

ORS Tesorería  2017 
Nº Fecha Concepto Gastos Ingresos Saldo 
  Saldo anterior 7384 
1  02/01/2017  Teléfono, Enero  73.59 €    7.310.41 €

2  04/01/2017  Literatura     34.65 €  7.345.06 €

3  05/01/2017  I. Madrid, 13 Boletines     130.00 €  7.475.06 €

4  05/01/2017  Gastos envío Pedido a la ISO  35.00 €    7.440.06 €

5  05/01/2017  Aportación I. de Madrid     35.00 €  7.475.06 €

6  10/01/2017  Línea de vida, Juan P, enero     10.00 €  7.485.06 €

7  10/01/2017  Línea de vida, Miguel H, enero     10.00 €  7.495.06 €

8  10/01/2017  1 Boletín, Pepe G.     10.00 €  7.505.06 €

9  11/01/2017  I. Barcelona, 25 Boletines     250.00 €  7.755.06 €

10  11/01/2017  Literatura, G. Hernani     32.10 €  7.787.16 €

11  12/01/2017  G. Valencia, 5 Boletines     50.00 €  7.837.16 €

12  15/01/2017  G. Carabanchel, Fondo Custodios     100.00 €  7.937.16 €

13  18/01/2017  I. Barcelona, Literatura     90.80 €  8.027.96 €

14  19/01/2017  Gastos I.O. de Santiago  312.20 €    7.715.76 €

15  19/01/2017  G. Santander, 15 Boletines     150.00 €  7.865.76 €

16  19/01/2017  Envío Literatura, Pontevedra  5.60 €    7.860.16 €

17  19/01/2017  Envío, información, I.P.  17.50 €    7.842.66 €

18  19/01/2017  Boletines 1º Trimestre 2017  64.80 €    7.777.86 €

19  19/01/2017  Envío Boletines 1º trimestre  30.90 €    7.746.96 €

20  19/01/2017  Confección Literatura  10.00 €    7.736.96 €

21  19/01/2017  7º Paso Unidad, ORS, Enero     23.00 €  7.759.96 €

22  30/01/2017  Pedro T, 1 Boletín     10.00 €  7.769.96 €

23  30/01/2017  Pedro T, Línea de Vida, Enero     5.00 €  7.774.96 €

24  30/01/2017  Traducción carta C. Custodios  67.00 €    7.707.96 €

25  31/01/2017  Literatura I. Madrid     68.25 €  7.776.21 €

26  31/01/2017  Aportación I. Madrid a la ORS     1.75 €  7.777.96 €

27  01/02/2017  Teléfono Febrero  64.65 €    7.713.31 €

28  01/02/2017  Renovación apartado Correos  63.44 €    7.649.87 €

29  02/03/2017   Linux jugadores anonimos.org  144.47 €    7.505.40 €

30  02/02/2017  4 Boletines G. Cabo Mayor     40.00 €  7.545.40 €

31  02/02/2017  Línea de vida, Juan B, enero     10.00 €  7.555.40 €

32  08/02/2017  Línea de vida, Miguel H Enero     10.00 €  7.565.40 €

33  08/02/2017  línea de vida, Pedro H, enero     10.00 €  7.575.40 €

34  10/02/2017  8 Boletines, Ilusión II     80.00 €  7.655.40 €

35  19/01/2017  1 Boletín G. Santander     10.00 €  7.665.40 €

36  19/01/2017  Literatura  29.40 €    7.636.00 €

37  20/02/2017  literatura G. Albacete     50.05 €  7.686.05 €

38  20/02/2017  C. Literatura  91.95 €    7.594.10 €

39  20/02/2017  Envío I. Valencia  14.46 €    7.579.64 €

40  20/02/2017  Envío, Grupo Albacete  5.75 €    7.573.89 €

41  20/02/2017  Envíos 40 ‐ 41  7.45 €    7.566.44 €

42  20/02/2017  Varios, papelería  13.90 €    7.552.54 €



43  21/02/2017  Compra Literatura a la ISO  1.037.65 €    6.514.89 €

44  21/02/2017  Compra moneda no euro  25.94 €    6.488.95 €

45  27/02/2017  Línea de Vida, Pedro T, Febrero     5.00 €  6.493.95 €

46  01/03/2017  Teléfono Marzo  125.85 €    6.368.10 €

47  06/03/2017  Portes ISO, literatura  336.03 €    6.032.07 €

48  07/03/2017  Devolución préstamo, C. Convivencias     1.200.00 €  7.232.07 €

49  07/03/2017  Línea de Vida, Juan P, Marzo     10.00 €  7.242.07 €

50  08/03/2017  Línea de Vida, Miguel H, Marzo     10.00 €  7.252.07 €

51  09/03/2017  Literatura, Carlos M.     80.00 €  7.332.07 €

52  09/03/2017  Literatura. Juan B     27.00 €  7.359.07 €

53  09/03/2017  Literatura, Pepe G,     40.00 €  7.399.07 €

54  09/03/2017  Literatura, Manuel I,     27.00 €  7.426.07 €

55  09/03/2017  Literatura, Grupo Ilusión I     17.00 €  7.443.07 €

56  09/03/2017  Literatura, Intergrupo Valencia     158.14 €  7.601.21 €

57  09/03/2017  Línea de Vida, Grupo Jerusalén     60.00 €  7.661.21 €

58  09/03/2017  /º Paso Unidad, Asamblea y Foro     116.76 €  7.777.97 €

59  09/03/2017  Literatura I. de Barcelona     30.00 €  7.807.97 €

60  09/03/2017  Literatura, Ilusión II     43.25 €  7.851.22 €

61  09/03/2017  Comida sábado 3 servidores  51.60 €    7.799.62 €

62  09/03/2017  Confección Literatura (libros negros)  125.00 €    7.674.62 €

63  09/03/2017  Gastos viaje, Custodio Juan B  70.00 €    7.604.62 €

64  09/03/2017  Talonario Recibos  1.80 €    7.602.82 €

65  09/03/2017  Estancia ORS y Custodios  320.00 €    7.282.82 €

66  09/03/2017  Comida sábado 3 servidores  54.00 €    7.228.82 €

67  09/03/2017  Gastos viaje, Custodio Chimo  58.00 €    7.170.82 €

68  09/03/2017  Peaje 2º coche servidores ORS  7.50 € 7.163.32 €

69  09/03/2017  Gastos viaje, 3 servidores ORS  79.50 €    7.083.82 €

70  09/03/2017  Gastos viaje 2º coche servidores   60.00 €    7.023.82 €

71              7.023.82 €

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

EL JUEGO para el jugador compulsivo se 
define como “cualquier apuesta o participación 
en una apuesta, para sí mismo o para otros, 
ya sea por dinero o no —no importa cuán 
pequeña o insignificante sea la cantidad— en 
la que el resultado sea incierto o dependa de 
la casualidad o habilidad”.  
 



LISTADO DE FOLLETOS Y PRECIOS DE LA LITERATURA DE JUGADORES ANÓNIMOS 2017 
 

Nombre del código Precio
1‐ G.A. Libro Rojo ‐ "Un Principio Nuevo". 9,00 
2‐ Medallones de G.A., año 1‐30 en números romanos 5,00 
4‐ G.A. 12 Pasos de Unidad. Bolsillo 0,30 
4,1‐ G.A. 12 Pasos de Unidad. Cuartilla 0,70 
5‐ 20 Preguntas ¿Es Ud. Un jugador compulsivo? ‐ 0,20 
5,1‐ 20 Preguntas ¿Es Ud. Un jugador compulsivo? ‐ 0,50 
6‐ Preguntas y Respuestas sobre el juego ‐ Folleto. 1,00 
6,1‐ Preguntas y Respuestas ‐ Diptico 0,75 
7‐ G.A. COMBO ‐ Bolsillo. 1,00 
7,1 ‐Combo ‐ Cuartilla 1,00 
7,2‐ G.A. COMBO ‐ CD 4,00 
8‐ Cuarto Paso ‐ Guía para el Inventario Moral. 1,20 
9‐ Oración de la Serenidad en Oro con Relieve (5"x6") 0,00 
10‐ Llaveros ‐ Oración metálicos. (Inglés). 1,60 
11‐ G.A. Pin Primer año  (Oro). 27,0
12,1‐ G.A. Pin Barra 5 Años  (Oro). 28,0
12,2‐ G.A. Pin Barra 10 Años  (Oro). 28,0
12,3‐ G.A. Pin Barra 15 Años  (Oro). 28,0
12,4‐ G.A. Pin Barra 20 Años  (Oro). 28,0
12,5 ‐ G.A. Pin Barra 25 Años (Oro) 28,0
14‐ Moneda "Oración de la Serenidad" ‐ (Inglés). 0,60 
15‐ G.A. Relaciones Públicas‐ Triptico 0,20 
16‐ Folleto del Padrinazgo. 0,60 
18‐ Sugerencias a seguir ante los impulsos de jugar. 0,40 
19‐ G.A. Manual del Grupo ‐ Folleto. 0,80 
20‐ Reunión Grupo de Alivio de la Presión ‐ Modelos 0,80 
20,1‐ Reunión Grupo de Alivio de la Presión ‐ Modelos 1,50 
20,2‐ CD Reunión Grupo de Alivio de la Presión ‐ 4,00 
21‐ Código de Guias. 1,60 
22‐ Estatutos legales de la Oficina Internacional de 1,20 
23‐ Lo que Oigas Aquí" ‐ Tarjeta de sobremesa ‐ 2,60 
24‐ Manual de la Reunión del Grupo de Alivio de la 0,80 
25‐ Reunión Grupo de Alivio de la Presión ‐ Folleto. 0,20 
26‐ G.A. Trabajando los Pasos ‐ Folletos. 2,60 
27‐ Toma de Conciencia "Aquí tienes ayuda" ‐ Triptico. 0,20 
28‐ Folleto de Información General. 2,00 
29‐ Manual para la Reunión de Pasos. 1,40 
30‐ De G.A. Para Magistrados ‐ Folleto. 0,60 
31‐"Como Organizar una Conferencia" ‐ Folleto 1,20 
31,1‐"Como Organizar una Conferencia" ‐ A4 3,00 



 

32‐ Inventario Diario del comportamiento ‐ Lamina. 0,10 
33‐ Jugadores Jóvenes en Recuperación. 0,10 
33,1‐ Jugadores Jóvenes en Recuperación. Cuartilla 0,25 
34,1‐ G.A. Llaveros Bienvenida (Plástico Rojo). 1,00 
34,2‐ G.A. Llaveros  30 Días  (Plástico Amarillo). 1,00 
34,3‐ G.A. Llaveros  90 Días  (Plástico Azul). 1,00 
34,4‐ G.A. Llaveros  6 Meses  (Plástico Negro). 1,00 
34,5‐ G.A. Llaveros  9 Meses  (Plástico Naranja). 1,00 
34,6 ‐G.A. Llaveros 60 días (Plastico Blanco) 1,00 
35‐ Relaciones Públicas ‐ Folleto. 0,10 
36‐ El Padrinazgo del Grupo a corto plazo. 0,20 
37‐ Hacia los 90 días ‐ Folleto.(Bolsillo) 1,00 
37,1‐ Hacia los 90 días ‐ Folleto. 1,70 
37,2‐ Hacia los 90 días CD 4,00 
38‐ "Un Día a la Vez" ‐ Meditaciones Diarias (Español). 17,0
39‐ Un Miembro Nuevo Pregunta ….?(Bolsillo). 0,10 
39,1‐ Un Miembro Nuevo Pregunta ….?.(Cuartilla) 0,25 
40‐ "Dejadnos preparar una Mini Conferencia" ‐ A4. 3,20 
40,1‐Dejadnos preparar una Mini Conferencia Cuartilla 2,00 
41‐ G.A. ¿He abandonado yo la Comunidad?.Bolsillo 0,20 
41,1‐G.A. ¿He abandonado yo la Comunidad? Cuartilla 0,24 
42‐ Tú Primera Reunión. 0,20 
44‐ Más allá de los 90 Días ‐ Bolsillo. 1,20 
44,1‐Mas alla de los 90 días Cuartilla 1,50 
44,2‐ Más allá de los 90 Días ‐ CD 4,00 
45‐ Hacia la Recuperación en Prisión 1,00 
46‐ Mercado de Valores, Cuentas de Jubilación y G.A. 1,00 
48‐ El Primer Paso, basico para la Recuperación de un 0,80 
49‐ Lemas sacados del Programa 5,00 
50‐ Escribir sobre los Pasos 2,40 
51‐ Sugerencias para el éxito de una Reunión de 90 días 0,25 
52‐ Ejemplo de Guía del Tesorero de Jugadores 0,50 
53‐ Tarjetas "Para y Piensa" 1,00 
54‐ La Relacion Padrino Ahijado 1,20 
55- Sugeremcias para la retención de un nuevo 0,15 
ISO1‐ Pack Literatura en Ingles 73,1
ORS01‐ Letreros Lemas de G.A. ‐Lote completo ‐ 6,00 
ORS08‐ Estatutos Legales de Oficina Regional Servicio 1,00 
ORS13‐ Libro Còdigos Literatura 40,0
ORS14‐ Cartel GA 6,00 
ORS15‐ Cartel I.Pública 0,60 
ORS16‐ Cartel I. Pública +Tlf 0,60 

 



 

G. A. Jugadores Anónimos en 
España 

Catalunya  

 
 

G.A. Intergrupo Barcelona 
Hotel d´Entitats 

C/ Pere Verges nº 1 – 6º 
0820 – Barcelona 

Teléfono 606.461.883 
Correo-e: bcn@jugadoresanonimos.org 

 
G.A.  88 Martes  

Iglesia de la Concepción 
C/ Roger de Lluria, 70 (Entrada por 

el claustro) 
08009 – Barcelona  
Reuniones: Martes 

Horario de 19.00 a 20.45 horas 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

 

G.A.  Providencia    
Hotel d´Entitats de Gracia 

C/ Providencia nº 42 
08024 – Barcelona 
Reuniones Lunes 

Horario de 20.00 a 21.30 horas 
Teléfono 24 horas 606.461.883  

G.A.  La Pau  
Parroquia San Juan Bautista 

C/ San Pedro nº 1 
08930 - Sant Adria de Besos   

(Barcelona) 
Reuniones: Miércoles 

Horario de 19.00 a 21.00 horas 
Reuniones Abiertas, el último 

miércoles de los meses impares 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

 

G.A.  Aceptación  
Rambla Marina 232 

Local Ass. de veins de Bellvitge-
Altillo 

08907 – L´ Hospitalet de Llobregat  
(Barcelona) 

Reuniones: lunes 
Horario de 19.00 a 20.45 horas 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

  G.A.  Maresme  
Pla de l´avella S/N 

08349 Cabrera de Mar  
  (Barcelona) 

Reuniones: Viernes 
Horario: 19:00 a 21:00 Horas 

Teléfono 24 horas 606.461.883 
(Reuniones Abiertas ultimo viernes 

de los meses pares.) 
 

G.A. Sólo Por Hoy  
Local Ass. Veins de Segle XX 

Plaça Segle XX  S/N 
08222 – Terrassa  

(Barcelona) 
Reuniones sábados 

Horario de 11.00 a 13.00 horas 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

soloporhoy@jugadoresanonimos.org



 

G.A. Todo Se Puede  
C/ Florit, 25 

(Parroquia Sant Roque)  
08208 Sabadell 

Reuniones: Domingo de 11:00 a 
13:00 h. 

Teléfono 24 horas 606.461.883 

G.A.  88 Viernes  
Iglesia de la Concepción 

C/ Roger de Lluria, 70 (Entrada por el 
claustro) 

08009 – Barcelona  
Reuniones: Viernes 

Horario de 19.00 a 21.00 horas 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

 
 

G.A. Crecer  
C/ Sombrerers, 6 - 3ª planta 

(Detrás de la Basilica Sta. Maria Del 
Mar)  

08003 Barcelona 
Reuniones: Miércoles de 19:00 a 

21:00 h. 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

 

G.A. Nueva Vida 
Local Associació de Veins del Segle 

XX 
Plaça Segle XX, s/n 

08222 – Terrasa 
(Barcelona) 

Reunión; Martes de 19:00 a 21:00 
horas 

Teléfono 24 horas 606.461.883 
nuevavida@jugadoresanonimos.org 

G.A. Poblesec 
Parroquia Sant Pere Claver 

C/ palaudàries, 23  
08004 Barcelona 

Reunión; Jueves de 19:00 a 21:00 
horas 

Teléfono 24 horas 606.461.883 
 

 
G.A. Vida Limpia 

C/ Valencia57 
Parroquia Sta. Maria del Jaire (La 

Torreta) 
08430 –La Roca del Vallés 

(Barcelona) 
Reunión; Jueves de 19:00 a 21:00 

horas 
Teléfono 24 horas 606.461.883 

vidalimpia@jugadoresanonimos.org 
 

 
Comunidad Valenciana    

 
 

G.A. Intergrupo de la Comunidad Valenciana  
 

C/ Guillén de Castro nº 40 2º- bis 
46001 – Valencia 

 
Teléfono 605.321.375 

Correo_e: intvalencia@jugadoresanonimos.org 
 



 

G.A.  Valencia    
C/ Guillén de Castro nº 40 – 2º -

Timbre 5 
46001 - Valencia  

Reuniones: lunes, miércoles y  
viernes* 

Horario de 19.30 a 21.30 horas 
*Último Viernes de mes Reunión 

Conjunta 
Horario de 19.30 a 21.30 horas 
Teléfono 24 horas 605.321.375 

 grupovalencia@jugadoresanonimos.org

 

 

G.A.  Energía 
C/ Tubería nº 46 Iglesia 

03005 - Alicante 
Reuniones: Lunes y Jueves de 20.00 

a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 661.089.950 

 

G.A.  Marítimo  
C/ Islas Canarias 148 – 3º 

46023 - Valencia  
Reuniones: lunes, miércoles*  

*Último Miércoles de mes, Reunión 
Combinada GA. GAM-ANON 

Horario de 19.30 a 21.30 horas 
Teléfono 24 horas 605.321.375 

Correo-e: grupmaritim@hotmail.com 

 

 

G.A.  Jerusalén  
Iglesia San Vicente Mártir 

C/ de la Ermita nº 1 – 1 
46007 - Valencia  

Reuniones: martes y jueves 
Horario de 19.00 a 21.00 horas 
Teléfono 24 horas 605.321.375 

 jerusalen@jugadoresanonimos.org 

 
Cantabria  

   
 

G.A. Intergrupo  Cantabria 
Iglesia San Pío X 

C/ Juan del Castillo nº 24 
39007 - Santander  

 (Cantabria)   
Teléfono 626.594.413 

Correo-e:  cantabria@jugadoresanonimos.org 
 

G.A.  Cabo Mayor  
Iglesia San Pío X 

C/ Juan del Castillo nº 24 
39007 - Santander  
Reuniones Martes 

Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 626.594.413 
g_a_grupocabomayor@yahoo.es 

 

G.A.  Santander  
Parroquia Consolación 

C/ Alta nº 19 
39008 – Santander  

Reuniones: lunes, miércoles y 
sábados 

Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 626.594.413 

  santander@jugadoresanonimos.org 



 

G.A. Velarde Camargo  
Centro Cultural La Vidriera 
Avd/ Cantabria, 28 2º piso 

39600 – Maliaño  
Reuniones: Viernes (Excepto Festivos) 

Horario de 19.45 a 21.45 horas 
Teléfono 24 horas 626.594.413 

 
 

G.A.  Besaya 
Parroquia Bº Covadonga 

C/ Julio Ruiz de Salazar s/n. 
39300 – Torrelavega  

Reuniones: Lunes 
Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 625 915 105 

 besaya@jugadoresanonimos.org 
 

 

G.A.  Torrelavega  
C/ Ceferino Calderón Nº3 - 1º B 

39300 – Torrelavega   
Reunion: Jueves 

Horario de 20.00 a 22.00 horas 
Teléfono 24 horas 625 915 105 

 torrelavega@jugadoresanonimos.org 

 
 

Euskadi  

 

G.A.  Hernani  
29 Sandiusterri bajo 

Apartado de Correos 141 
20120 - Hernani (San Sebastián)  

Reuniones: Martes 
Horario de 19.00 a 21.00 horas 

Teléfono 24 horas 943.331.103 (Ext. 565) 
Correo-e: jugadoresanonimoshernani@gmail.com 

 
 

  Madrid  
 
 

G.A. Intergrupo Madrid 
Parroquia Nuestra Señora Madre del Dolor 

Avenida de los Toreros  Nº45 - 1º 
28028-Madrid 

Teléfono  616.071.514 
E-mail: ga.intergrupomadrid@gmail.com 

 



 

 
G.A.  Despertar  

Iglesia de Nuestra Señora Madre del 
Dolor 

Avenida de los Toreros nº 45 1º 
28028 - Madrid  

Reuniones: lunes, miércoles y 
viernes 

* Horario de 19.00 a 21.00 horas y 
Domingos de 11.00 a 13.00 horas 

*En caso de ser festivo de 11 a 13 h.
Teléfono 24 horas 616.071.514 

 gagrupodespertar@yahoo.es 
 

 

G.A.  Arganda 
Iglesia de S. Sebastián Mártir 
C/ De La Solidaridad  nº2 Bajo 

28500 – Arganda del Rey 
Madrid 

Reuniones domingos de 11 a 13 
horas. 

Teléfono: 610.122.839 
Correo-e: ga.arganda@hotmail.com 

         

 

 

G.A. Carabanchel 
Parroquia Nuestra Señora de África 

C/ Algorta nº14-sotano 
28019-Madrid 

Reuniones: Martes de 19 a 21 horas 
*En caso de ser festivo de 11 a 13 h.

Teléfono 24 horas 619 953 496 
gacarabanchel@hotmail.com 

 

 

G.A. Las Rozas 
Parroquia de Nuestra Señora de la 

Visitación 
C/ Comunidad de Murcia, 1, Bajo 2 

28231-Las Rozas 
Madrid 

Reuniones: Jueves de 19 a 21 horas
Teléfono 24 horas 616.071.514 

Correo-e: galasrozas@hotmail.com 

 
Murcia 

     
 

G.A.  Cartagena  
Iglesia Inmaculado Corazón de María 

C/ San Fulgencio nº 3 
(Barrio Peral) 

30205 – Cartagena  
(Murcia) 

Reuniones: jueves de 21.00 a 22.30 h  
Teléfono 24 horas 660.532.010 

Correo-e: cartagena@jugadoresanonimos.org 

 
 

 
 
 
 



 

Castilla La Mancha 
 

G.A.  Albacete  
Parroquia Sagrada Familia, sala 4 

C/ Juan de Toledo nº 35 
02005 - Albacete 
Reunion: Jueves  

de 20.00 a 21.30 horas  
Teléfono 24 horas 636.662.639 

Correo-e: albacete@jugadoresanonimos.org 
 

Andalucía 
 

G.A.  Ilusión I  
Parroquia de la Milagrosa 

C/ Pintor Enrique Ochoa s/n 
11.500 – Puerto de Santamaría   

(Cádiz) 
Reuniones: sábados 

Horario de 19.00 a 20.30 horas 
Teléfono 24 horas 689.568.484 

 ilusion1puertosantamaria@jugadoresanonim
os.org 

G.A.  Ilusión II  
Parroquia Nuestra Señora del 

Loreto 
C/ Héroes de La Aviación 

Española S/N 
11.011 – (Cádiz)  

Reuniones: Lunes y Jueves 
Horario de 19.00 a 20.30 horas 
Teléfono 24 horas 670.306.697 

ilusion2cadiz@jugadoresanonimo
s.org 

 
G.A.  San Pedro 

Meetings in English - (Reuniones en Inglés) 
Iglesia San Miguel - Calahonda 

29649 - Mijas Costa  
(Málaga) 

Meetings: Thursday  6.30pm to 7.30pm / Jueves 18:30-
19:30 

Telefono: (0034) 620 786 772 (Exit Sitio Calahonda off 
N340 (A7) 

Church located behind BBVA BankCan you please use 
this address for all communications as it is a 

permanent address) 
 

Fideicomisarios Área 21 España 
 

Juan B. custodio1@jugadoresanonimos.org     T. Móvil 682.456.010 
Ximo     custodio2@jugadoresanonimos.org     T. Móvil 622.357.530 

 
 

 



 

 
 
 
 

PARA MÁS INFORMACIÓN SOBRE 
G.A. JUGADORES ANÓNIMOS, 

ESCRIBA O LLAME A: 
 

G.A. JUGADORES ANÓNIMOS EN ESPAÑA ® 

 

OFICINA REGIONAL DE SERVICIO 
Apartado Postal Nº 1.002 

39080 – Santander (Cantabria)  
 

Página Web: www.jugadoresanonimos.org 
 

Correo-e: oficina@jugadoresanonimos.org 
 

Teléfono: 670.691.513 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 




